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●総人口 1,701人

●男性 825人

●女性 876人

●世帯数 553世帯

（※R６年3月1日現在）

R6.2・3月号

これ、今の時期、庭や道端でよく見かけるわ！

「ヒメオドリコソウ」という雑草だ、明治の中ごろ

にヨーロッパから入ってきて、そのまま日本に

定着してしまった帰化植物だ。笠をかぶった踊

り子に見えることからこの名前がついたらしい。

紫色の下にあるピンクの細長いのが花？

そのとおり。サルビアっぽい花の筒があって、

根元にある微量な蜜はかなり甘く、糖度は５０

度以上！ 甘いイチゴが１５度位なので、自然

界の中で最も甘い蜜と言われている。

じゃあないよね？毒毒

毒じゃあない。大丈夫だ。花を引っこ抜いて

吸ってみると甘いぞっ！ ただ、衛生面が心配

だから花の咲いている場所や状態を選んでく

れよ。なお、草そのものは美味しくないらしい。
姫踊り子草（ヒメオドリコソウ）

なんとなくわかった。この文化活動が

清水東の 「花」 と

言いたいのでしょう？

２０２４年２月１１日に

が開催されたぞーー。
個人や団体が多数参加してくれたんだ。
大いに盛り上がったよっ！

第５回清水東の文化祭

察しがいいなっ！

表紙の写真は、団体で参加

してくれた方々だ。 次の

ページでは、個人で参加し

てた方々を紹介するぞーー。

主催 清水東地区まちづくり協議会

姫踊り子草（ヒメオドリコソウ）



令和５年度 1月.2月.3月の公民館事業報告

ちびっこ広場

参加者：延べ２５６名

参加者：８３名

参加者：各１２名すげ笠マスコット作り

菅笠づくり

１月１１日(木）菅笠マスコットづくりは、SKP（S：清

水 K:活性化 P:プロジェクト)活動の一環として2017年

度から始まり、金沢や福井の駅で配布しました。福井国

体の際にも配布し、現在は修学旅行先で配布しておりま

す。デザインもリニューアルを繰り返し、現在は清水東

地区のマスコットとなりつつある「すげちゃん」をモ

チーフしたものです。顔の部分は、清水東地区の生徒が、

紙粘土で形づくりをし、目などを書き入れて作りました。

今回は来年に修学旅行へ行く２年生全員で、菅での笠作

りと顔の取り付けを行いました。

・１月１８日(木）は

『お話出てこい！』絵本の読

み聞かせを松原さんにしてい

ただきました。

１月２０日(土）から３月１０日（日）に

かけて計１０回の講座を開催しました。

年々、菅笠作りに関心を持たれ、参加者

が増えております。

清水東地区子育て支援委員会

広場の想いでの写真を

フレームに入れてプレゼント

第５回清水東の文化祭が開催されました。

たくさんのご来場、ありがとうございました。たくさんのご来場、ありがとうございました。

主催
清水東地区まちづくり協議会

個人発表では、ピアノや

ギターの演奏、南京玉す

だれが披露されたぞ。

ピアノ独奏ピアノ独奏

ピアノ連弾ピアノ連弾ギター独奏ギター独奏
南京玉すだれ南京玉すだれ

清水東小学校児童全員の版画なども展示されたわ。

清水東

公民館

YouTube

チャンネル

文化祭の様子は

公式YouTubeで公開中！

by 清水東地区まちづくり協議by 清水東地区まちづくり協議会

清水中学校２年生 清水東公民館福井学事業

越前菅笠を守る会

令和５年度地域の未来づくり推進事業

越前菅笠を守る会

後継者育成講座

・２月２２日は雛まつり

・３月１４日(木）は

「大きくなったね会』赤ちゃんに

とっても、同じ年頃の子を持つ親

同志にとっても交流の場になる広

場でした。



清水東

放課後子ども教室

清水東放課後子ども教室

参加者：１５名
参加者：２５名

サポーター：１１名

児童数：６６名

参加者：３７名

2月２８日(水）来賓に水島校長先生、田中知司氏を

迎え、令和5年度の放課後子ども教室の閉校式を

楽しくフレイル予防

コハクチョウ

１月２８日(日）７月に早朝

ウォークラリーを企画実施し、

フレイル予防企画第２回目と

なりました。６０歳以上の方

を対象とし、国語・音楽・英

語の授業を再現しました。ま

ち協メンバーが先生となり、

小学生も生徒として参加し、

音読や問題を解いたり、懐か

しいひと時を過ごしました。

２月１７日(土）小学校卒業を記念にはたちの自分に向

けてタイムカプセルを作りました。手紙や残したいも

のなどを缶に詰め込み、封をしました。開封は８年後

の清水東はたちのつどいの時です。

２月２５日(日）飛来する冬水田んぼへ行き、数を数え

てみようと企画しましたが、暖冬の影響か前日にシベ

リアへの帰路に経ってしまいました。

清水東はたちのつどい2024

行うことが出来ました。保護

者の方々、サポーターの方々、

この一年ご理解とご協力本当

にありがとうございました。

参加者：１５名味噌つくり
１月２８日(日）丹生寺坂農園㈱の寺坂氏を講師に、

恒例の味噌作りをしました。材料は大豆と麹と塩のみの

シンプルながら、複雑な旨味の味噌が出来上が

ります。男性、女性、子どもの幅

広い参加者で、お味噌が出来上が

るのが楽しみです。

福井市市民憲章推進事業 清水東支部

参加者：１８名

参加者：３０名

１月２７日(土）昨年度は青年会が存在する地区６地区

が交流を行いました。今回は、青年会組織がない残り４

地区の青年世代が集まれる機会としてを実施しました。

公民館にて情報交換会を実施し、各地区の青年世代の活

動状況や役割・課題等を共有しました。地区内での親睦

のツールとして、お酒は有効活用される傾向があり、新

幹線開業に伴い地酒を通じて福井の魅力を知る機会とし

て、福井地酒飲み比べ講座を企画し、講師にリカワール

ド華より藤田氏をお呼びし６種の地酒の香りや味、特色

を学びました。

青年世代交流会
清水東地区

清水東公民館青年教育事業

清水東青年グループ
令和５年度地域の未来づくり推進事業

清水東地区まちづくり協議会みんなで楽しく

学校へ行こう！
授業の様子。机や椅子は小学

校で使用していないものをお借

りして教室を再現↓

はたちの自分へ

タイムカプセル

清水東公民館少年教育事業

清水東小学校６年生

数にまつわるエトセトラ

令和５年度地域の未来づくり推進事業

清水東地区まちづくり協議会

公民館にて飛来数の変遷を見な

がら、自然史博物館の出口学芸

員に解説頂きました。

清水東公民館青年教育事業

清水東はたちのつどい実行委員会

３月１６日（土）成人が１８歳からとなり、昨年度より福井市では、３月に「はたちの

つどい」を開催しています。それに伴い清水東地区においても福井市で行う前日に清水

東はたちのつどいを開催しています。清水東地区ではたちを迎える対象者は２０名。そ

のうち１４名が参加しました。実行委員４名が企画と準備を行いました。式典では、清

水東地区自治会連合会の田中会長と清水東公民館の鈴木館長よりお祝いの言葉を頂きま

した。懇親会では、恩師の高橋先生（1.2年担任）川端先生（3.4年担任）松山先生（５

年担任）西村（若泉）先生（６年担任）にご臨席頂きました。給食を再現した会食をし

ながら８年ぶりの再会にお互いの近況報告や懐かしい思い出話で盛り上がりました。



○ … 休館日

□ … 公民館講座
● … 団体＆自主グループ

1 2 3 4 5 6
休館日 ●リフレッシュヨガ ●囲碁クラブ ●清水混声合唱団 ●すげ笠カンポの会

（10：30～） （9：00～） （19：00～） （9：00～）

●グリーンレク （9：30～）

（13：30～） （9：30～） ●絵手紙ほととぎす

●図書サークル （13：30～）

（19：30～）

7 8 9 10 11 12 13
休館日 ●リフレッシュヨガ ●囲碁クラブ ●すげ小物の会

（10：30～） （9：00～） （9：30～） （9：30～）

●グリーンレク ●清水フォトクラブ
（13：30～） （9：30～） （19：00～）

●大正琴

 （19：30～）

14 15 16 17 18 19 20
休館日 ●リフレッシュヨガ ●囲碁クラブ ●清水詩の会 ●すげ笠カンポの会

（10：30～） （9：00～） （13：00～） （9：00～）

●グリーンレク ●清水混声合唱団 （9：30～）

（13：30～） （9：30～） （19：00～） ●絵手紙ほととぎす
●図書サークル （13：30～）

（19：30～）

21 22 23 24 25 26 27
休館日 休館日 ●リフレッシュヨガ ●囲碁クラブ ●エコクラフトクラブ ●大正琴

（10：30～） （9：00～） （13：00～）  （19：30～） （9：30～）

●グリーンレク
（13：30～） （9：30～）

28 29 30
休館日 休館日

●スマイルクラブ

2024.3.23

日 月 火 水 木 金 土

★行政文書配布日

●コカリナ

●スマイルクラブ

●コカリナ

★行政文書配布日

●コカリナ

●スマイルクラブ

●コカリナ

●スマイルクラブ

清水東公民館

移動図書館

13：10～13：25

4月のスケジュール

□森あそび

ｶﾀｸﾘの森へ行こう

9：00～11：00

志津川一斉清掃

9:00～

行政相談

10：00～12：00

公民館からのお知らせ

森あそびカタクリの森へ行こう

4月 7日（日） 9：00～

志津川堤防一斉清掃
4月14日（日） 9：00～


